
PROGRAMME RÉCRÉATIF ADULTES
CALENDRIER 2025 - 2026

SEPTEMBRE 2025 OCTOBRE 2025 NOVEMBRE 2025
L M Me J V S D L M Me J V S D L M Me J V S D
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

1 Fête du travail 11 au 13 Congé de l'Action de grâce 2 On change l'heure!

7 Début des cours adultes 31 Pas de cours pour Halloween

7-12 Semaine à volonté

DÉCEMBRE 2025 JANVIER 2026 FÉVRIER 2026
L M Me J V S D L M Me J V S D L M Me J V S D
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

29 30 31 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28

Congé des fêtes

17 Derniers cours de la session d'automne 5 Début des cours session d'hiver

Congé des fêtes 05-11  Semaine à volonté

MARS 2026 AVRIL 2026 MAI 2026
L M Me J V S D L M Me J V S D L M Me J V S D

1 1 2 3 4 5 1 2 3

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

30 31
2-8 Relâche scolaire 2 Derniers cours de la session d'hiver 16-18 Congé des Patriotes

8 On change l'heure 03-06 Congé de Pâques

7 Début de la session de printemps

JUIN 2026 JUILLET 2026 AOÛT 2026
L M Me J V S D L M Me J V S D L M Me J V S D
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 3

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

29 30 27 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

1 Dernier cours de la session de printemps 31 Dernier cours de la session d'été

15 Début de la session d'été 1 Congé - fête du Canada

24 Congé - fête nationale du Québec 

École supérieure de ballet du Québec - 4816 rue rivard, Montréal -  514-849-4929 #250 -  recreatif@esbq.ca - esbq.ca 

http://esbq.ca/


Beau samedi ESBQ

Beau samedi ESBQ


